
 
 
 
 

KommunikationsPas 
Sygehusvæsenet 

 

 

 
 

Til sundhedspersonalet. Kig venligst i mit pas før du behandler mig. 

 
 

 
 

 
 

 
 Ting du skal vide om mig 

Disse ting er vigtige for mig 

Hvad jeg kan lide og ikke kan lide 

NHS

 



 
 
 

 
 Ting du skal vide om mig 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

    Navn: 
 
    Kan lide at blive kaldt: 
 
 
    
         Fødselsdag: 
 
 
 
                    Adresse: 
 
 
               Tel     Tlf.nr.: 
 
 
                          
  Hvordan jeg kommunikerer / Hvilket sprog jeg taler: 
 
 
 
 
  
                  
  
 Nærmeste pårørende: 
 
            Familieforhold: mor,  
   far, ven eller partner: 
 
           Adresse: 
 
 
 
 
              Tlf.nr.: 
                                   
            
  Mine støttebehov og hvem der er min primære omsorgsperson: 
 
 
 
 
 
 
                          
 
 
                            Hvem jeg lever sammen med: 
 



 
 

 
 Ting du skal vide om mig 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   

  

     Religion: 
 
      Religiøse behov: 
 
       Etnicitet: 
 

     Egen læge: 
 
       Adresse: 
 
 
        Tlf.nr.: 
                          

                       Andre tjenester / specialister jeg benytter: 
 
 
 
 
 
 
                         
  Allergier: 
 
 
 
                          
   
  Medicinsk behandling – hvordan tages blodprøver, gives indsprøjtninger, 
  blodtryksmåling, etc. 
 
 
 
 
 
 
                       
 
  Hjerte-/Luftvejsproblemer: 
 
 
 
 
                          
                         
 
 

              Risiko for chok, dysfagi: (tygge- og synkeproblemer ved spisning og drikkelse) 
 
 
 



 
 
 
 Ting du skal vide om mig 

 
 

 
 

 
 

 

 

      Nuværende medicinsk behandling: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
      
      Min medicinhistorie og behandlingsplan: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
       
 
 
 
 
 
 
     Hvad I skal gøre, hvis jeg bliver bange: 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 Disse ting er vigtige for mig 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

    

 
 

                          Hvordan I kommunikerer med mig: 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
                      
                          Hvordan tager jeg medicin: (knuste tabletter, indsprøjtninger og andet) 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
                         Hvordan du kan vide at jeg har smerter: 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
 
 
                         Bevægelse: (Stilling i sengen, ganghjælpemidler) 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
  
                        Personlig pleje: (Påklædning, vask, etc.) 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 Disse ting er vigtige for mig 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                     
 
 
                      Syn/Hørelse: (Problemer med syn eller hørelse) 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 
                      Hvordan jeg spiser mad: (Skære maden ud, kvælningsrisiko, hjælp til at spise) 
 
 
 
 
 
 
                   
 
                      Hvordan jeg drikker: (Drikker små mængder, tyktflydende væsker) 
 
 
 
 
 
 
                   
 
                      Min sikkerhed: (Sengegitter, støtte ved udadreagerende adfærd) 
 
 
 
 
 
 
           
                   
                      Hvordan jeg bruger toilettet: (Inkontinenshjælpemidler) 
 
 
 
 
 
                   
 
                      Søvn: (Søvnmønster/rutiner) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 Hvad jeg kan lide og ikke kan lide 

 
 

 
 

Kan lide: f.eks hvad der gør mig glad, ting jeg kan lide at gøre. 

Kan ikke lide: f.eks – ikke råbe, mad jeg ikke kan lide, fysisk berøring. 

 
 Ting jeg kan lide 

Gør venligst: 

Ting jeg ikke kan lide 
Gør ikke: 



 
 
 
 Notater 
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