
 
diabetes 
diabetes

 
hot

acalorado

  
cold
frío

 
tired 

cansado

  
afraid

asustado

 
Do you take 
medicine? 
¿Toma la  

medicina?

 
Did someone  

hurt you?
¿Alguien le  
hizo daño?

 
allergies 

alergias

pregnant

embarazada

 
drinking alcohol

bebiendo alcohol

 
Your name?
Su nombre

 
Phone number?

Número de teléfono

 
Parents

Padres, papás

 
Teacher

Profesora

 
class
clase

  
Please wait here

Espere aquí por favo

 
Please lie down

Acuéstese

  
Please sit down

Sentarse

 
This won’t hurt

Esto no lastimará 

 
Check for injuries
ver si hay heridas

 
bathroom

baño

 
drink
beber

 
eat

comer
painkiller
analgésico

 
contact relative

contactar a un familiar

10
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School Nurse 
Symbol Board

 
yes
sí

 
No
no 



 
headache

dolor de cabeza

 
sore throat

dolor de garganta

 
stomach ache

dolor de estómago

 
back ache

dolor de espalda

  
chest pain

dolor de pecho

 
dizzy 

mareado

 
vomit

vomitar

 
diarrhea 
diarrea

 
fever
fiebre

 
seizure
ataque

 
tooth ache

dolor de muela

 
difficulty hearing

dificultad  
para oír

  
difficulty seeing

dificultad  
para ver

 
difficulty breathing

dificultad  
para respirar

 
unconscious
inconsciente

 
new clothes
ropa nueva

 
sanitary napkins
toalla sanitaria

  
spray
spray

  
blood pressure

presión  alta

 
bandage
vendajer

 
dentist
dentista

 
police
policía

  
ambulance
ambulancia

hospital 
hospital

 
home

casa, hogar

 
yes
sí

 
No
no
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